
ERで使う鎮静薬・筋弛緩薬

（文献 1～5より作成）

鎮静薬

一般名（商品名） 作用機序 気管挿管や処
置での鎮静時 持続静注の場合 作用発現・持続時間 呼吸

抑制
鎮痛
効果 薬価

ミダゾラム
（ドルミカム注射液 10mg） GABA-A 作動薬 0.1～0.3 mg/

kg を静注 0.04～0.2 mg/kg/h
	◾発現：1～3 分
	◾持続：1～3 時間 あり なし

	◾�10mg/
管・102円

プロポフォール
（プロポフォール 1%静注
20ml、1%ディプリバン®注）

GABA-A 作動薬 1～2 mg/kg
を静注 0.3～3 mg/kg/h

	◾発現：１分未満
	◾持続：5～10 分 あり なし

	◾�20mL/
管・501
円

ケタミン塩酸塩
（ケタラール ®静注用50mg）

NMDA 受容体
拮抗薬

1～2 mg/kg
を静注 0.05～0.4 mg/kg/h

	◾発現：１分未満
	◾持続：15～30 分 あり あり

	◾�50mg/
管・292
円

デクスメデトミジン塩酸塩
（デクスメデトミジン静注液
200 μ g、プレセデックス ®
静注液 200 μ g）

選択的α2 受容
体拮抗薬

持続静注で使
用 0.2～0.7 μ g/kg/h

	◾�発現：持続静注で 30
分
	◾持続：2 時間

あり あり

	◾�200μg/
瓶・
1,364 or
2,764 円

筋弛緩薬

一般名（商品名） 作用機序 初期投与量 持続静注の場合 作用発現・持続時間 呼吸
抑制

鎮痛
効果 薬価

ロクロニウム臭化物
（エスラックス®静注 50mg）

アセチルコリン
受容体の脱分極

0.6～1mg/kg
を静注 7～12 μ g/kg/min

	◾発現：1～2 分
	◾持続：30 分 あり なし

	◾�50mg/
瓶・605
円
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